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UM MUNDO EM MUDANCA RUMO A SUSTENTABILIDADE COM A AJUDA DA INOVAGAO

Cartdes bancarios transformados em bancos de jardim, roupa reutilizada, aparelhos eletrénicos recuperados,
energias renovaveis e tratamento de aguas sem pegada carbodnica. Estes sdo alguns dos projetos
de inovagado que varias empresas em Portugal estdo a adotar rumo a um mundo mais sustentavel.
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Um mundo em mudanca

rumo a sustentabilidade

As empresas portuguesas estao a dar o exemplo rumo a um mundo mais sustentavel. Varios sectores revelam
as boas praticas de economia circular que estao a introduzir para melhorar a sustentabilidade dentro e fora de portas.

amendes@medianove.com

Sdo empresas portuguesas de va-
rios sectores e que estio a liderar o
caminho rumo a um mundo mais
sustentdvel, implementando boas
praticas de economia circular den-
tro e fora de portas. Reutilizacdo
de roupa, nova vida para os equi-
pamentos eletrénicos, cartdes
bancérios transformados em ban-
cos de jardim, ou centrais de ener-
gia renovavel e de tratamento de
aguas, sdo alguns dos projetos que
revelam a inovacdo no campo da
sustentabilidade no pais.

Dentro do universo da Sonae,

empresa dona do Continente,
existem varios exemplos. No reta-
lho alimentar, a MC tem imple-
mentadas vdrias iniciativas de eco-
nomia circular, “como por exem-
plo a transformacio de produtos
em fim de vida através da sua reu-
tilizacdo, recuperacio ou recicla-
gem ou a disponibiliza¢io dos pro-
dutos de forma ecoeficiente. Um
dos projetos em curso é a disponi-
bilizacdo a granel de detergentes,
alimentos secos e alimentacio para
animais domésticos. Além disso, a
empresa estd empenhada na temi-
tica dos plasticos, tendo realizado
um trabalho de mapeamento, oti-
mizacdo de processos e redesenho
de produtos e embalagens de mar-

ca prépria que permitiu poupancas
superiores a mil toneladas s6 em
2021. Neste mesmo ano, mais de
74% do plastico das embalagens de
marca propria ji era reciclavel,
reutilizavel, ou compostavel, con-
siderando como referéncia a ma-
triz de reciclagem da Sociedade
Ponto Verde. O objetivo é que as
embalagens de marca prépria se-
jam 100% reutilizaveis, reciclaveis
ou compostéaveis até 2025”, segun-
do fonte oficial da companhia.

Na drea da moda, dd também o
exemplo da marca Salsa que lancou
o projeto Infinity, “com o objetivo
de ajudar os seus clientes a dar uma
segunda vida aos seus jeans, rea-
proveitando e prolongando a sua

vida o mais possivel. A marca pos-
sibilita aos clientes arranjar os
jeans rasgados, adicionar remen-
dos, aumentar um tamanho, tor-
na-los mais curtos, mais aperta-
dos, etc. No caso de o denim nio
ser reparavel, a Salsa promove a
sua recuperacdo e reciclagem e
premeia o cliente com pontos que
d3o acesso a experiéncias tnicas”.

Na drea da eletrénica, a Worten
conta com a UTRAD (Unidade de
Tratamento de Artigos Deprecia-
dos), que “pretende dar uma nova
vida aos equipamentos com pe-
quenos defeitos e/ou necessidade
de reparacio, recuperando-os em
vez de serem descartados como re-
siduos”.

A banca nio é dos sectores mais
6bvios quando se fala em sustenta-
bilidade, mas a Caixa Geral de De-
positos esta atenta ao tema. “O Sis-
tema de Gestao Ambiental, imple-
mentado e certificado no edificio
sede da CGD, tem procurado re-
duzir os impactes ambientais da
atividade do seu banco, implemen-
tando diversas iniciativas em 4reas
relevantes como a energia, dgua,
emissoes de CO2, residuos, consu-
mo de materiais, entre outros’, se-
gundo fonte oficial do banco.

Os cartdes bancirios usados
também estio na mira do banco
liderado por Paulo Macedo, sen-
do usados para... produzir mobi-
lidrio urbano. “Esta iniciativa
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CEO
da Sonae

CEO
da Caixa Geral de Depdsitos

Ricardo Franco/Lusa

permite que os cartdes bancarios
(caducados ou em fim de vida
util) e nio bancirios (por exem-
plo, cartdes de fidelizacio em
plastico), sejam reutilizados atra-
vés da reciclagem do plastico.
Este processo conta com a parce-
ria da Extruplés, empresa respon-
savel pela recolha e reciclagem
dos cartdes, bem como pela pro-
ducio das pecas de mobiliario ur-
bano que a Caixa oferece a insti-
tuicoes de solidariedade social”.

O projeto arrancou em 2015 e
desde entdo a Caixa ji recolheu
mais de “5,3 milhoes de cartdes
(cerca de 26,7 toneladas), o que
permitiu a doacio de 33 pecas de
mobilidrio urbano apoiando 19
instituicdes sociais”.

A Caixa também tem uma “li-
nha de financiamento para a “Des-
carbonizacio e Economia Circu-
lar”, com um valor de 640 mil eu-
ros e que promoveu a implemen-
tacdo de medidas que permitam a
reducio do consumo de recursos
naturais”.

No sector das dguas, a ‘alfacinha’
EPAL revela a sua ambi¢ao mun-
dial, tendo como objetivo, até
2025, “tornar-se o primeiro ope-
rador mundial do sector da dgua
energeticamente neutro, refor-
cando a sua eficiéncia energética,
produzindo energia elétrica a par-
tir de fontes renovaveis, resultan-
do na eliminacdo 38 mil toneladas
de emissoes de CO2. Uma estraté-
gia alinhada com os Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel nas
Nacoes Unidas e o Roteiro Nacio-
nal de Baixo Carbono 20507, se-
gundo a companhia presidida por
José Sardinha.

“E importante sublinhar que o
sector das dguas é responsavel por
um consumo de energia elétrica su-
perior a 1000 GWh/ano, valor cor-
respondente a mais de 2 % do con-
sumo total de energia elétrica do
Pais. O Grupo Aguas de Portugal
consome cerca de 700 GWh/ano,
dos quais 140 GWh/ano sio consu-
midos na EPAL, representando cer-
ca de 0,3% do consumo nacional de
energia elétrica”, destaca a empresa
que fornece dgua aos lisboetas.

Mas ha outros sectores que que-
rem fazer a diferenca rumo a um
mundo mais amigo do ambiente.
A elétrica Endesa déd o exemplo de
um projeto industrial com o obje-
tivo de descarbonizar o sector
energético em Portugal.

“Um exemplo concreto é o pro-
jecto a ser realizado pela Endesa
em Pego / Abrantes, apds vencer
o concurso de Transi¢do Justa. O
projecto incorpora os principios
da economia circular desde a sua
concepcio, reutilizando e apro-
veitando ao maximo o ponto de
ligacio (224MVA), o que se tor-
nou um ponto critico no desen-
volvimento de instalacoes de
energias renovaveis. Especifica-
mente, serdo instalados 365MWp
de energia solar e 264MW de
energia edlica, elementos essen-
ciais na circularidade do projecto,
uma vez que gracas a geracao re-
novavel é possivel poupar recur-
sos, evitando o consumo de com-
bustiveis fésseis”, segundo Virgi-
nia Ocio, directora de economia
circular da Endesa.

A Emergeéencia Climatica
no centro do debate publico

Hugo Pereira, Vice-Presidente do Conselho
de Administracdo da Aguas do Tejo Atlantico

Vivemos uma realidade onde sado frequen-
tes os debates, conferéncias, propostas,
projetos que discutem e analisam possiveis
solucdes para as consequéncias dos even-
tos extremos, resultantes das alteracoes
climaticas, como sdo os periodos de seca
extrema que alternam com momentos de
precipitacdo desproporcionada e que con-
tariam as habituais “estacdoes do ano” que
todos aprendemos no ensino basico.

E ndo julguemos que isso esta muito lon-
ge de nds. Na Europa, no Verao de 2021,
tivemos na Alemanha cheias devastadoras
e no norte de Italia registaram-se tempe-
raturas recorde, de 49 °C. Dois aconteci-
mentos extremos, espacados por 25 dias
e 200 km de distancia. Em Portugal, nos
ultimos meses do ano passado, regista-
mos precipitacoes no maximo histérico de
décadas. Poucos meses antes, no Verao,
atravessamos um periodo de seca.

Talvez por isso, mas certamente por mui-
tos outros fatores, cada vez mais 0s por-
tugueses assumem a sua “consciéncia am-
biental”, nomeadamente para com a agua,
facto comprovado em varios estudos de
mercado realizados nos ultimos anos como
0 que esta disponivel no Portal da Agua*
gerido pela Aguas de Portugal. Vale a pena
vé-lo com atencdao. Mas um dos destaques
expressos que interessa constatar é que os
portugueses estdo disponiveis para virar a
pagina da “economia linear” e entrar numa
sociedade circular e sustentavel, do ponto
de vista ambiental e hidrolégico. Consi-
derando esta percecdo, por favor, ndo os
culpem por ser “travao de mudanca”, pois
existe uma maioria inequivoca a favor das
solucdes que hoje, no presente, andamos a
discutir para o futuro.

Mas a sensacdo com que ficamos ao cons-
tatar as realidades diarias é que hoje é o
futuro. Tudo aquilo que pensavamos vir
a fazer para prevenir os efeitos extremos
das alteracoes climaticas, devemos fazer
agora. Anular o desperdicio, criar alterna-
tivas hidricas seguras, reaproveitar pro-
dutos com novos usos ou consertando
avarias, reutilizar matérias-primas. Acabar
com a légica do usa e deita fora, reduzin-
do o desbaste ao Capital Natural do nosso
pais e construir uma economia circular.

E ter sempre em conta que, de acordo com
a UN Water, “90% dos eventos climaticos
extremos estdo relacionados com agua”
(UN, 2019).

As alteracdes climaticas encontram-se
associadas a imprevisibilidade da preci-
pitacdo, ao nivel do tempo e lugar, que,
quando conciliado com o aumento do con-
sumo, levam a escassez hidrica. Construir
alternativas seguras para consumos nao
potaveis, com uma escala que permita
contribuir positivamente, como alternati-
va efetiva, no combate aos efeitos extre-
mos das alteracdes climaticas, é o que
no presente devemos assegurar para nos
prepararmos para... o presente! A par do
combate as perdas de agua em alguns sis-
temas de abastecimento em baixa e com a
dessalinizacao, para situacdes muito pon-
tuais, com a devida racionalidade econ6-
mico-financeira.

A estratégia da Aguas do Tejo Atlantico
para a reutilizacdo de dgua com origem
no processo de tratamento nas suas Fabri-
cas de Agua esta totalmente alinhada com
esta realidade e com o conceito de eco-
nomia circular. Assim, a reutilizacdo sur-
ge, como uma fonte alternativa de agua
ndao potavel para os diversos usos urba-
nos, agricolas, municipais e industriais a
desenvolver no presente e a implementar
ainda no presente!

(*) - Destaco que neste estudo 95,8% da popula-
cdo portuguesa encontra-se disposta para acei-
tar a “Agua Reciclada” em consumos ndo po-
tdveis como lavagem de ruas, rega de jardins,
e outros usos urbanos, agricolas e industriais.
Inclusivamente, a maioria dos inquiridos reve-
lou predisposicdo para aceitar uma taxa para
financiar o tratamento dessa dgua reciclada,
revelando a crescente consciéncia socioambien-
tal dos portugueses.
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So6 1,1% das aguas residuais
tratadas sao reutilizadas

A fasquia do Governo de 20% de reutilizacao de agua em 2030 mais parece uma miragem. Hoje sao pouco mais
de 1%. Para um melhor aproveitamento das aguas residuais tratadas € preciso investir, alerta a ambientalista ZERO.

ALMERINDA ROMEIRA
aromeira@medianove.com

As aguas residuais podem ser tra-
tadas e reutilizadas depois para
rega na agricultura e jardins, lava-
gem de espacos publicos e viatu-
ras. Podem, mas nio sio, pelo me-
nos, em ndmero que se veja. “Em
2020, apenas 30 entidades gesto-
ras, das quais 20 em baixa e 10 em
alta, produziram dguas residuais
tratadas para reutilizacdo, corres-
pondendo a 8,1 milhdes de metros
ctibicos, ou seja, apenas cerca de
1,1 % da agua residual tratada em
estacdes de tratamento”, referem
os dados da Entidade Reguladora
dos Servicos de Agua e Residuos
(ERSAR) consultados pelo Jornal
Econémico, que sido os dltimos
disponiveis sobre o sector.

Um facto que o argumento de
Sara Correia, técnica na ZERO —
Associacao Sistema Terrestre Sus-
tentavel, corrobora: “Temos que
aumentar a percentagem de dgua
tratada que é reutilizada”.

Esta engenheira do Ambiente
esclarece em declara¢des ao JE que
a agua residual tratada nio serve
para tudo, nem nunca podera ter
uma utilizacio a 100%. “Precisa-
mos garantir que alguma dessa
dgua chegue aos ecossistemas, em
alguns casos onde ela é descarrega-
da. Muitas vezes, a 4gua que corre
nessas linhas de dgua é precisa-
mente a que sai da ETAR, a dgua
tratada. Se nao existisse, essas li-
nhas ficariam praticamente sem
dgua’.

No que diz respeito ao reapro-
veitamento na agricultura, que é
responsavel pelo consumo de 70%
a75% de toda a dgua, Sara Correia
explica que existem “muitos re-
ceios de contaminacdo, na rega do
tomate, por exemplo, que estd em
contacto direto com a terra e vai
estar em contacto direto com a
dgua”. Mas, adianta, hd legislacao
nacional e a nivel europeu que de-
fine quais sio os critérios de quali-
dade para que a dgua residual tra-
tada possa ser reutilizada em fun-
¢ao das diferentes culturas e das di-
ferentes utilizacdes.

Ou seja, nenhuma destas razoes
justifica que um pais que estd na li-
nha da frente das alteracoes clima-
ticas pouco tenha feito em cinco
anos para melhorar o aproveita-
mento das dguas residuais tratadas.

Recuemos a 24 de julho de 2017.
Uma noticia da agéncia Lusa pu-
blicada pelo Didrio de Noticias,

com base em dados de 2015 da
mesma ERSAR, tracava um retra-
to em tudo idéntico ao que encon-
tramos em 2020. “Somente 1,2%
das dguas residuais tratadas sao
reutilizadas, metade da média re-
gistada na Unido Europeia”, escre-
via o DN.

Nessa altura, como hoje, ja era
possivel apontar o bom exemplo
do Algarve e das Aguas do Algar-
ve, onde a percentagem de reapro-
veitamento é superior 2 média do

Sara Correia

Engenheira do Ambiente,
Técnica da ZERO - Associagdo
Sistema Terrestre Sustentavel

pais, havendo vicosos campos de
golfe que prosperam com base na
dgua residual tratada.

“Para podermos aumentar de
forma significativa a percentagem
de 4dgua reutilizada, temos que ter
um sistema que faca essa dgua che-
gar aos locais onde pretendemos
utilizd-la e esse é um problema.
Nio temos esse sistema de distri-
buicio”, justifica Sara Correia.

H4 neste campo muito trabalho
a fazer, considera a técnica da As-

Foto cedida

sociacio ZERO. Um trabalho que
“implica que o Governo invista
para permitir o melhor aproveita-
mento dessas dguas residuos trata-
das”, concretiza.

Os dados da ERSAR referentes a
2020, revelam também que a
maior parte da dgua residual trata-
da foi utilizada pelas entidades ges-
toras para uso proprio e apenas 12
% foi fornecida a outras entidades
para ser reutilizada.

Em janeiro deste ano, o Presi-
dente da Republica promulgou o
diploma do Governo sobre a re-
forma e simplificacdo dos licencia-
mentos ambientais, o Simplex
Ambiental, como é conhecido. A
ZERO criticou, na altura, a inicia-
tiva do Governo, ndo s6 quanto a
reutilizacio de dguas residuais,
mas também. “E uma area onde se
simplificou muito pouco, focando-
se quase exclusivamente na utiliza-
¢do para uso proprio passando
nessa situacdo a estar sujeita ape-
nas a necessidade de comunicac¢iao
prévia e nio a obrigatoriedade de
licenca”.

Para utilizacoes fora dos locais
de producio, explica a ZERO,
mantém-se a obrigatoriedade de
licenca para utilizacio de dguas
para reutilizacdo na rega de cultu-
ras agricolas, mas também de jar-
dins publicos e privados.

“Nao podemos deixar de relem-
brar que a atual taxa de reutiliza-
¢do de dguas residuais tratadas é de
1,2%, sendo que o Governo apre-
goa quer chegar a uma meta de
20% de reutilizacio de dgua em
2030”.

Politica e estratégia

O pais s6 recentemente acordou
para o debate sobre a 4gua. Hd me-
nos de dois anos, o estudo “O uso
da dgua em Portugal: olhar, com-
preender e atuar com os protago-
nistas-chave”, promovido pela
Gulbenkian, fez soar campainhas:
Até 2040 pode faltar dgua para as
atividades mais bésicas.

Sara Correia alerta para o perigo
da inexisténcia de uma verdadeira
politica hidrica num pais frequen-
temente afetado pela seca: “Nio
podemos continuar a fazer a ges-
tdo da dgua da maneira que faze-
mos, com medidas avulsas, defini-
das em cima do joelho”.

A 4gua, diz a técnica da ZERO,
exige uma estratégia nacional,
pensada, com tempo, para se colo-
car em prética e com horizonte de
médio e longo prazo. Nio o fazer é
uma irresponsabilidade. =
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Via fiscal
sucesso da economia circular

Especialistas defendem que as ambiciosas metas de sustentabilidade implicam um agravamento da politica fiscal.
Recursos hidricos tém desafios, mas a fatura da agua continua a ser a mais barata, na generalidade dos municipios.

tpereira@medianove.com

Na mais recente JE Talks falou-se
sobre a evoluc¢io da economia cir-
cular em Portugal nos dltimos
anos, assim como acerca do que
vird no futuro mais préximo, com
destaque para as metas exigentes
que se aproximam a passos largos,
numa altura em que Portugal tem
de recuperar terreno para os con-
géneres europeus.

Sofia Santos, fundadora da
Systemic, realca a “evolucio mui-
to significativa” nesta drea, ja que
o conceito de economia circular
estd cada vez mais presente nos
nossos dias, desde a reciclagem
de residuos, até a reutilizacio de
um bem essencial, como a dgua:
“Hé cinco anos nio se falava de
economia circular, a ndo ser nas
aulas de ambiente ou nas aulas
das engenharias do ambiente”,
recorda, sem deixar de referir
que Portugal continua muito
atrasado neste capitulo.

“Temos metas muito exigentes
para a reducio destes residuos ur-
banos e para a sua reciclagem”, as-
petos onde ainda hd muito por fa-
zer. Na reciclagem, “estamos em
cerca de 21% [de adogdo]. O obje-
tivo para 2025 é 55% e para 2035 é
65%”, sendo que estes nuimeros
fazem de Portugal um dos Estados
europeus “com mais dificuldades”,
de acordo com as palavras da res-
ponsével, que alerta para a neces-
sidade de se trabalhar no sentido
de cumprir estes valores, sob o
risco de se atingir a capacidade
méxima de residuos depositados
debaixo de terra.

“Estamos a produzir mais resi-
duos por individuo e a capacidade
dos aterros, a esta taxa, chegando a
2027 ja nao teremos local para co-
locar estes residuos”.

E o caso das empresas que ven-
dem lavagens de roupa (ao invés
de venderem méquinas de lavar), e
que nos fazem perceber que as in-
dustrias chegaram a conclusio que
“a questdo da recuperacio e da reu-
tilizacio de materiais, do ponto de

Assista a talk na plataforma
multimédia do JE, em
www.jornaleconomico.pt

“A parte fiscal e o
preco tém aqui um
fator muito importante
para podermos dar

0s passos que ainda
precisamos dar

a esse nivel”, de acordo
com Hugo Pereira

chave para

vista do modelo de negécio, é mui-
to mais rentdvel”. De acordo com a
responsavel, este panorama leva a
que a forma de avaliar as empresas
tenha de ser “diferente dos indica-
dores tradicionais”. Hugo Pereira,
vice-presidente da Aguas do Tejo
Atlantico, deixa claro que Portugal
tem “uma politica do ambiente que
em muitas dreas € pioneira”, de tal
forma que “temos valores, temos
uma ambi¢do muito grande e tudo
isso se cruza numa légica de eco-
nomia circular.”

“Fabricas de agua”

De acordo com o executivo, Lis-
boa tem, desde 2019, um plano
estratégico de reutilizacio da
dgua, mas realca que ainda hia
muito por fazer para aumentar a
poupanca de dgua. Isto porque,
com as alteracdes climdticas, sa-
bemos que “vai chover menos
dias, mas de uma forma muito
mais intensa”, lembra, sem deixar
de referir o diferencial que existe
face aos outros paises da Unido
Europeia (UE).

O responsavel mostra otimismo
no futuro, no capitulo da poupan-
ca de dgua. “Nos tltimos quatro,
cinco anos temos vindo a recupe-
rar e acredito que agora o que tem
que ser feito é aplicar muito daqui-
lo que estd a acontecer e dar algum
tempo para poder que essas politi-
cas fiquem reais”.

Para o responsavel, uma das me-
didas que deve ser posta em pratica
é 0 aumento do preco da 4gua,
num contexto em que, em grande
parte dos municipios, “a fatura da
dgua é a mais baixa”. Uma tendén-
cia que Hugo Pereira sublinha que
deve ser revertida o quanto antes,
de forma a reduzir o consumo des-
te recurso.

Hugo e Sofia mostram concor-
dancia no que diz respeito a im-
portancia da politica fiscal no sen-
tido de incentivar a reduzir o con-
sumo de dgua e de residuos diver-

s. “A parte fiscal e o preco tém
aqui um fator muito importante
para podermos dar os passos que
ainda precisamos dar a esse nivel’,
de acordo com Hugo Pereira.
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Empresas de varios setores mostram
as suas praticas mais sustentaveis

Qual o compromisso da vossa empresa/instituicdo com a economia circular?

Presidente
da AdP VALOR

A circularidade da agua é-lhe
intrinseca, pelo cariz renovavel do
recurso, mas também como vetor
de recursos passiveis de
reutilizagdo, tendo a AdP um
importante papel na circularidade,
pelo tratamento das aguas
residuais e sua devolugdo ao
ambiente em condig¢Bes para
outros usos, promovendo a
circularidade da &gua, da matéria
organica, de nutrientes e outros
materiais de forma sustentavel.
Neste contexto, surgem novas
oportunidades para a inovagao,
digitalizacdo e implementagdo de
novos modelos de negdcio
circulares suportados por
competéncia técnica que a AdP
VALOR procura impulsionar no
ambito da sua missdo de
aceleragdo da inovagdo e da
economia circular no Grupo Aguas
de Portugal.

O Grupo produz agua para
reutilizagcdo que pode ser usada
para fins compativeis como regas e
lavagens, para a producdo de
hidrogénio verde, entre outras
aplicagdes, sendo significativo o
potencial de crescimento desta
area de negdcio, que contribui
para a adequada gestdo da agua
num contexto de alteragdes
climaticas.

No que respeita a valorizacdo de
lamas, produzimos mais de 350 mil
toneladas de lamas por ano nas
instalagbes das empresas do
Grupo tendo por destino a
agricultura e setores industriais
como o ceramico. O objetivo é
irmos mais longe e, a curto prazo,
colocarmos no mercado produtos
de valor acrescentado para
diversos setores, com destaque
para os biofertilizantes para
agricultura.

Temos ainda iniciativas que visam
promover a circularidade na
construgdo das infraestruturas,
com a integragdo de materiais
recuperados dos NOSSOS pProcessos
de tratamento (areias e inertes), e
de produgéo de energia a partir do
biogas de ETAR, essencial para
atingirmos a meta da neutralidade
energética até 2030.

A circularidade necessita, além da
tecnologia, da agilizagdo da
oferta/procura, pelo que em 2023,
estamos a apostar num processo
de digitalizacdo destas interfaces,
ao nivel do e-commerce e forte
inovagdo em produtos e processos
circulares.

Presidente
do Grupo Aguas de Portugal

A &gua é circular por natureza, em
diferentes estados fisicos, sendo
usada e reutilizada continuamente.
Esta circularidade natural constitui
uma premissa na gestdo do ciclo
urbano da agua pelo que determina
a atuagao do Grupo Aguas de
Portugal desde a sua génese, com
maior énfase na atualidade para
dar resposta aos enormes desafios
ambientais e societais que
enfrentamos.

Efetivamente, o incremento da
circularidade na utilizagdo da agua
e a melhoria da eficiéncia hidrica
tém uma relevancia acrescida,
constituindo uma boa prética de
gestao da agua designadamente
para fazer face ao aumento da
frequéncia e intensidade de
periodos de secas e ha tendéncia
crescente de e escassez de agua
em algumas regides do pais.

Neste contexto, destaco a
producdo de agua para reutilizagao
(ApR) e valorizagdo de subprodutos
resultantes dos processos de
tratamento das aguas, de que sdo
exemplo as lamas e nutrientes, e o
aproveitamento energético dos
ativos e dos recursos enddgenos
para produgdo de energia verde.

A adogdo de modelos de
valorizagdo da cadeia de valor das
nossas operagoes, transformando
os residuos em novas matérias-
primas, permite-nos capitalizar o
nosso elevado potencial no dominio
da sustentabilidade e concretizar o
nosso proposito de fazer a
diferenca na vida das pessoas.
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CEO da Sociedade da Agua
de Monchique

A Sociedade da Agua de
Monchique (SAM) esta
assumidamente comprometida com
a economia circular desde hé largos
anos. Desde 2020 que
incorporamos na composicdo de
todas as nossas embalagens 30%
de rPET. Esta introdugdo permitiu
dar uma nova vida a 290 toneladas
de garrafas usadas e evitar a
libertagdo de 290 toneladas de
plastico virgem no ambiente. Este
racio de incorporagdo cumpre ja a
regulamentacgdo da Unido Europeia
prevista para 2030.

A eliminagdo do consumo de
plastico retratil na tara de cinco
litros &, também, um objetivo
estratégico que permite poupar
cerca de 25 toneladas por ano,
desde 2020. A redugdo em mais de
16% do peso do plastico do
garrafdo é outra medida adotada
que representa uma poupanga de
174 toneladas de pléstico virgem.
A “oferta” ao mercado da primeira
garrafa de dgua portuguesa
produzida integralmente a partir de
plastico reciclado - a Monchique
Sport 100% ECO - permitiu dar
uma nova vida a 32 toneladas de
garrafas velhas (rPET). Uma
embalagem 100% reciclada e
integralmente reciclavel.

O langamento do Ecopack
Monchigque, uma inovadora
embalagem familiar de 10L,
produzida utilizando menos 63%
de PET, quando comparado com a
quantidade de PET necessério para
produzir dois garrafées de 5L,
100% reciclavel, é mais um
exemplo da inovagdo ao servico da
economia circular.

O consumo exclusivo de energia
verde proveniente de fontes
renovaveis e a capacidade de
geracdo de energia fotovoltaica
para autoconsumo, na ordem dos
15%b, é mais um importante
contributo nesta “luta” pela
neutralidade carbodnica.

Em 2023 apresentaremos o nosso
primeiro relatério anual ESG, onde
demonstraremos as nossas
diferentes a¢des e metas a atingir
em termos de sustentabilidade.

A SAM integra ainda o Pacto
Portugués para os Plastico e é
cofundador do Porto Protocol.
Recentemente associou-se ao
Electrdo, estabelecendo uma
parceria que visa a recolha,
encaminhamento e a correta gestdo
dos residuos colocados no mercado
pela empresa.

A forma como entendemos o
conceito de economia circular
ultrapassa o ambito das a¢des de
gestdo de residuos e de reciclagem.
Digitalizar, inovar e monitorizar: é
este o0 segredo para otimizar rotas
logisticas, gerir necessidades
energéticas, ganhar eficiéncia e,
assim, poupar o ambiente.

Responsavel de Sustentabilidade
da Tetra Pak Ibéria

A Tetra Pak tem como
compromisso a promogdo de uma
economia circular com baixas
emissdes de carbono, com o
objetivo de que todas as
embalagens para alimentos e
bebidas sejam recolhidas e
recicladas. Como tal, temos vindo a
trabalhar no desenvolvimento de

solugdes que vao ao encontro
deste propdsito o que nos permitiu
alcangar os seguintes marcos:
substituicdo dos materiais de
fontes finitas por materiais
renovaveis de origem vegetal;
cartéo certificado pelo Forest
Stewardship Council® (FSC®);
pioneiros na utilizagdo de polimeros
de origem vegetal, provenientes da
cana-de-aguUcar, certificados pela
Bonsucro; langamento das
primeiras embalagens de cartdo
para alimentos liquidos com tampa
unida para evitar que acabem
dispersas no meio ambiente;
validagdo comercial da barreira
alternativa para substituir a pelicula
de aluminio das embalagens
asséticas; reducdo das emissdes
de Gases com GEE em 36%, em
2021; e trabalhamos em diferentes
iniciativas para continuar a
aumentar a taxa de reciclagem das
nossas embalagens em Portugal,
garantindo que as embalagens da
Tetra Pak s&o colocadas no
ecoponto amarelo e devidamente
recicladas. Estas mudangas e
avangos ajudam a reduzir as
emissOes de GEE e a proteger a
biodiversidade e os ecossistemas
naturais. Contudo, ainda temos um
longo caminho a percorrer até
alcangarmos o nosso objetivo de
colocar no mercado embalagens
produzidas a partir de materiais
renovaveis ou reciclados, de origem
responsavel, totalmente reciclaveis
e neutras em carbono. Para ja, este
ano ambicionamos continuar a
aumentar a reciclagem das nossas
embalagens, diminuir as emissdes
de GEE nas nossas operages e
reduzir a utilizagdo de materiais de
origem féssil nas embalagens.

Co-fundadora e CFO
da Madoqua Renewables

A Madogua Renewables (Madoqua)
€ uma empresa luso-holandesa de
desenvolvimento e operagdo de
projetos para a transicdo energética
- produzimos quimicos e gases
verdes, a partir do hidrogénio.

O hidrogénio é tipicamente
produzido a partir da gasificagdo do
carvao e da conversao por vapor de
gés natural. Trata-se de métodos de
forte intensidade energética que
causam tremendas emissdes de
gases com efeitos de estufa,
contribuindo para as alteragcées
climaticas.

O foco da Madoqua, pelo contréario,
& produzir hidrogénio verde a partir
das energias renovaveis, para a
producdo de amonia verde e de e-
metanol. Isto permitird as industrias
reduzirem as suas emissoes de
carbono, atingirem os seus
objetivos de sustentabilidade e

Quais as metas ja atingidas e as que ambiciona atingir este ano?

aproximarem-se da neutralidade
carbonica.

Os quimicos verdes trazem
possibilidades de aplicagdo muito
animadoras para o desenvolvimento
de quimicos limpos - para a
producdo agricola, para
combustiveis maritimos, para
produtos industriais.

O ano de 2022 foi muito bom para
nds - langamos 0 Nosso projeto
MadoquaPower2X de hidrogénio
verde e amonia verde em Sines no
Dia da Terra, em Abril. O projeto
encontra-se atualmente na fase de
engenharia e licenciamento.

Em 2023 iremos langar oficialmente
0 Nnosso projeto Madoqua Synfuels,
outro marco. Trata-se de um projeto
de descarbonizagdo de indUstria
hard to abate (dificil de
descarbonizar), em que iremos
captar CO2, combina-lo com
hidrogénio verde e produzir e-
metanol. E um projeto
entusiasmante, dada a sua
complexidade, grau de inovagado e
enorme potencial de impacto.

Sem energias renovaveis para a
produgdo de hidrogénio estes
projetos de amdnia verde e de e-
metanol ndo podem existir. Em
2023 continuamos o nosso foco no
desenvolvimento de ativos de
energia solar e edlica, para fornecer
eletricidade aos nossos projetos.

Diretora-geral
da Valorpneu

A Valorpneu nasceu, ha 20 anos,
para dar resposta a um problema
ambiental: os pneus em fim de vida.
O propdsito da Valorpneu é
organizar e gerir o sistema de
recolha e encaminhamento dos
pneus usados em Portugal, sendo
hoje responsavel pela recolha e
valorizagdo de 100% dos pneus
anualmente gerados. Desde o inicio
da sua atividade, a Valorpneu ja
tratou cerca de 157 milhdes de
pneus, o que em termos de
responsabilidade ambiental
representa uma poupancga de mais
de 2 700 000 toneladas de
emissOes de CO2 e mais de 82
milhdes de GJ evitados.

Ao longo das suas duas décadas de
atividade, a Valorpneu tem dado
passos importantes no caminho
para uma economia circular. Os
pneus em fim de vida tém um
enquadramento legislativo j& desde
2001 que estabelece a
responsabilidade alargada do
produtor e existe um sistema
integrado gerido pela Valorpneu que
procede a sua recolha, transporte e
encaminhamento para destino final
de valorizagdo, sendo que mais de
50%b dos pneus sdo reciclados e
incorporados em novos produtos. A
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Valorpneu e Portugal, dos primeiros
paises da Europa a legislar nesse
sentido, tém sido uma referéncia
neste dominio. E exemplo mais
recente, o Fim de Estatuto de
Residuo, mecanismo que permite
que certos materiais, em
circunstancias especificas, possam
ser utilizados como produtos.

A reciclagem de pneus usados tem
como produtos finais o pé e o
granulado de borracha, o ago e o
téxtil. O granulado de borracha tem
muitas aplicagdes, tais como
relvados sintéticos, pavimentos
diversos, nas industrias de
isolamentos e da borracha e nas
misturas betuminosas com
borracha. O aco ¢ vendido a
empresas que reciclam metais € o
téxtil € passivel de valorizagédo
energética. Contudo, e apesar dos
esforgos e financiamento de
atividades de I&D por parte da
Valorpneu, ndo basta falar em
economia circular e em
sustentabilidade para que isso s
por si se torne uma realidade. Em
2023 iremos continuar este
caminho que temos desenvolvido
ao longo destes quase 21 anos de
atividade.

Técnico comercial
da Huber Portugal

Devido aos crescentes custos de
transporte e deposito, a eliminagdo
das lamas é uma questéo chave no
tratamento de esgotos. A tecnologia
atual oferece vérias opcdes de
desidratacdo, mas, a maioria destas
solugdes ignora o elevado potencial
energético da agua tratada. O
permutador de calor HUBER RoWin
utiliza este potencial energético.

O principal objetivo da desidratagdo
de lamas de ETAR é elevar o seu
teor de solidos. Com a tecnologia
atualmente disponivel sdo atingidas
MS na ordem dos 30%. Neste
processo sdo extraidos cerca de
25% de agua. Esta dgua é
devolvida a ETAR juntamente com
as aguas residuais e é submetida as
etapas individuais de tratamento. O
facto de a agua separada ter uma
temperatura muito elevada é
geralmente desconsiderado. Devido
a biologia que ocorre no digestor a
uma temperatura de cerca de 36°
C, este filtrado esconde um enorme
potencial térmico. E possivel utiliza-
lo! O permutador de calor HUBER
RoWin extrai e utiliza esta energia
térmica da agua filtrada. As bombas
de calor podem ser utilizadas para
aumentar a temperatura efetiva a
fim de proporcionar diferentes
aplicagdes possiveis deste método
ecoldgico de recuperacédo
energética.

A alta temperatura de entrada da
unidade HUBER RoWin leva a
coeficientes de desempenho ideais
da bomba de calor. Esta circulagdo
de energia reduz em boa parte os
custos de aquecimento
convencionais. A energia
recuperada pode ser utilizada para
aquecer os edificios nas ETAR’s. Os
custos operacionais podem ser
significativamente reduzidos através
da utilizagdo de sistemas de
aquecimento modernos. Cerca de
80% da energia da agua filtrada
pode ser recuperada se for utilizado
um aguecimento no pavimento.

E possivel um aumento adicional da

MS das lamas desidratadas, o
mercado oferece varios métodos de
secagem. Estes podem ser
apoiados pela energia térmica
extraida destas aguas,
possibilitando uma redugao
ecoldgica dos custos de eliminagao.
Especialmente no verdo, a extragdo
de energia ndo é apenas um
beneficio financeiro. Como a
temperatura na descarga da ETAR
¢é reduzida, o crescimento de algas
€ inibido com um efeito positivo na
qualidade da agua. Uma estagdo de
tratamento de &guas residuais ndo
€ apenas consumidora, proporciona
uma boa fonte de energia. O
permutador de calor de aguas
residuais RoWin extrai esta energia
ndo utilizada da dgua tratada e
desta forma representa um método
de produgdo energética econdémica
e ecologicamente sustentavel.
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Head of Efficiency & Innovation Env.
Projects do Grupo Jerénimo Martins

Numa companhia com mais de 40
anos como é o caso do Pingo Doce,
existe inevitavelmente um foco no
longo-prazo e um sentido de
responsabilidade que vai além da
prosperidade econdémica e dos
lucros. Temos um compromisso
inequivoco com a economia circular
que se traduz no dia-a-dia da nossa
operagdo e na oferta de produtos e
servicos que disponibilizamos aos
nossos clientes.

O combate ao desperdicio
alimentar é de extrema importancia
no que se refere a economia
circular. Sob o lema “Combate ao
desperdicio em todas as frentes”,
em 2021 o Pingo Doce evitou o
desperdicio de mais de 14.400
toneladas de alimentos através de
medidas como a incorporagdo de
legumes “feios” nas sopas feitas nas
cozinhas do Pingo Doce, ou a sua
transformacgdo em legumes prontos
a utilizar, os donativos alimentares e
a venda com desconto em produtos
prestes a atingir o limite de validade
(markdown). Desde 2011, temos em
curso o programa de Ecodesign,
cujo objetivo é a melhoria continua
de embalagens de Marca Prépria.
Este programa permitiu ao Pingo
Doce evitar a utilizacdo de cerca de
24.350 toneladas de materiais de
embalagens de produtos de Marca
Propria e a emissdo de mais de 4
mil toneladas de CO2 associadas
ao transporte. Ja foram
reformuladas mais de 400
referéncias no &mbito deste
programa.

Paralelamente, o Pingo Doce é o
Unico retalhista em Portugal a
disponibilizar aos seus clientes um
servigo de reenchimento de agua
filtrada nas suas lojas - Eco Water.
Desde 2018, ano de langamento,
até setembro de 2022, a Eco Water
evitou o consumo de cerca de 257
toneladas de plastico de uso Unico.
Relativamente as metas para este
ano, é importante explicar que os
objetivos de responsabilidade
corporativa do Grupo Jerénimo
Martins, que sd@o implementados
pelas companhias, sdo definidos
maioritariamente para periodos de
trés anos, tendo muitos destes
objetivos sido definidos para o
periodo 2021-2023.

Head of Investor Relations and
Sustainability da NOS SGPS

A sustentabilidade é uma
dimensdo estratégica para a NOS,
algo que se reflete ao nivel das
operagoes internas, no portefélio
de produtos e servigos
disponibilizados, bem como na
gestdo proativa da cadeia de valor,
nomeadamente no que toca as
relagcdes com fornecedores e
parceiros.

O compromisso assumido pela
empresa € o de promover a
circularidade do negdcio, através
da reutilizagdo, revenda ou
reciclagem de equipamentos de
rede e de cliente e faz-se por duas
vias: a da operagdo NOS,
assegurando por exemplo uma
elevada taxa de valorizagdo de
residuos e da desmaterializagdo de
processos, e também nos
equipamentos dos clientes, através
do aumento dos niveis de retoma,
recuperacdo e reutilizagéo de
equipamentos, na redugao de
material incorporado e ainda uma
contribuigdo ativa para sistemas
integrados de reciclagem.

Ao nivel da nossa operagao, a taxa
de reciclagem de residuos da
empresa é cerca de 98%. Num
setor em que a renovagdo
tecnolégica é constante, adotamos
principios de circularidade que,
sempre que possivel, transformam
os residuos da nossa operagdo em
recursos, através de reutilizagdo e
reciclagem.

S&o ja varias as iniciativas em
curso para dar resposta a esta
necessidade

Administradora do Grupo Altri para
as areas da Sustentabilidade, Risco,
Comunicacgéo, Pessoas e Talento

O Grupo Altri tem, desde sempre,
trabalhado no sentido de um
desenvolvimento sustentavel da sua
atividade, seja pela recirculagdo de
agua no processo produtivo, ou
pela cogeragdo que permite as
unidades industriais Altri serem
autossuficientes energeticamente.
Quisemos ir mais longe e assumir
no Compromisso 2030 do grupo, a
meta de valorizar ou reutilizar
100% dos residuos processuais.
Em 2022 foi atingida a meta de
64%o de residuos valorizados. Essa
valorizag&o tanto pode ser feita
através da reintegracéo desses
residuos Nno NOsso processo
produtivo, como através da sua
valorizag&o noutras industrias
incluindo a substituigdo de matérias
primas virgens por residuos.

Um dos pilares da hierarquia dos
residuos é a sua redugéo, e nesse
sentido, foi implantada na Celbi, na
Figueira da Foz, um sistema
inovador a escala global, que
permite o reaproveitamento de
material fibroso de granulometria

fina desperdigada no processo de
producdo e a recuperacdo de nds
incozidos. Este sistema, que
resultou da colaboragdo entre a
Andritz e a Altri, ndo s6 evita o
desperdicio - re-incorporando estes
materiais no processo de produgdo
- como tornou a unidade mais
eficiente ao reduzir o consumo
especifico de madeira, contribuindo
dessa forma para uma economia
mais circular. A valorizagdo das
lamas de carbonato, é efetuada
através da sua re-incorporagado nos
fornos de cal da industria da pasta,
e também noutras industrias, como:
no processo de fabrico do cimento,
na producdo de pasta ceramica de
revestimento, e em lotes argilosos
para a produgdo de revestimento
ceramico. Na Biotek, em Vila Velha
de Rodao, reciclamos cerca de
20% do efluente tratado da nova
ETARI, dada a elevada qualidade
atingida, permitindo assim reduzir a
captacdo de dgua. Na Caima, em
Constancia, encontra-se em
desenvolvimento, um projeto de
recuperacdo do acido acético e
furfural, ambos presentes nos
condensados da evaporagdo, do
qual resultardo dois produtos de
base renovavel que serdo
consumidos como matéria-prima de
vérias indUstrias quimicas. Dessa
forma, permitimos uma valorizagado
ambientalmente sustentével. Esses
produtos poderdo ser utilizados
para a produgdo de solventes, tintas
e revestimentos, agroquimicos, mas
também para téxteis, farmacos e
até para cosmeética e perfumes.

Head of Environment
da VINCI Energies Portugal

Neste mundo em constante
mudanca, a VINCI Energies
contribui decisivamente para a
transigdo ambiental j& que acelera
todos os dias duas grandes
revolugdes estruturais em curso: a
transformacgao digital e a transigao
energética. Acompanhando estas
auténticas mudangas de paradigma,
as marcas e unidades de negécio
do grupo posicionam-se, em todo o
mundo, no centro das decisGes
digitais e energéticas dos seus
clientes, promovendo a
confiabilidade, eficiéncia e
sustentabilidade das suas
infraestruturas e processos, ao
servigo das pessoas e do planeta.
Portugal ndo é excegao.

O compromisso ambiental é parte
fundamental e indissociavel da
nossa prestagao de servigos e
solugBes, assentando em trés
vértices de atuagdo: agdo climatica,
protegdo da biodiversidade e
ambientes naturais, otimizacéo de
recursos através da economia
circular. A pegada ecoldgica das
nossas atividades é inversamente
proporcional ao aumento da sua
circularidade. Quanto mais formos
capazes de repensar uma compra,
reduzir, reutilizar, recondicionar,
reciclar e doar, mais alargada sera a
vida Util dos nossos produtos e
equipamentos e, em Ultima
instancia, dos servigos que estamos
a disponibilizar. E nesse awareness
que temos trabalhado com as
nossas equipas para que estas
possam potenciar agdes concretas
nos seus projetos, escritérios,
instalagdes e estaleiros.

As metas definidas pelo grupo para
o vértice de Economia Circular
foram: tratar 100% dos residuos
perigosos e valorizar 80% dos
residuos inertes, perigosos e ndo-
perigosos. Os nUmeros apurados na
VINCI Energies Portugal (ultimo
relatério de sustentabilidade)
somam mais de 90%de valorizagdo
destes fluxos em 2021 e 2022.
Reconhecemos a importancia que
existe neste &mbito, em conhecer e
analisar a nossa cadeia de valor.
Aproveitando o levantamento dos
nossos fornecedores carbon-
intensive, de acordo com as
compras realizadas ao longo do ano
de 2022, estamos ja a evoluir num
plano de abordagem com esses
stakeholders. Importa-nos confirmar
se a sua ambigdo ambiental é
coerente com a nossa, e mobiliza-
los para a adogdo de solugdes
conjuntas de reducdo da pegada
carbdnica e de aumento de
circularidade.
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da SECIL

A Secil tem bem definidas as suas
metas no que respeita a
sustentabilidade, que tém como
objetivo reduzir a pegada carbdnica
em toda a sua cadeia de valor.
Neste contexto, a economia circular
€ uma das apostas da Empresa. Ha
mais de 20 anos que a Secil &
pioneira em matéria de eficiéncia
energética, porque os cimentos tém
um consumo relevante de energia
térmica e elétrica. A Empresa tem
vindo sempre a apostar na eficiéncia
energética nas suas instalagdes e
equipamentos, com especial
relevancia no uso de combustiveis
alternativos. Por outro lado, temos
implementadas medidas de reducdo
e reutilizagdo de agua. No
transporte, minimizamos os
impactos e otimizamos a logistica de
distribuicdo com recurso a
plataformas digitais e a privilegiamos
o transporte maritimo e ferroviario.
No caso especifico do betéo,
estamos ja a utilizar autobetoneiras
hibridas plug-in. No produto,
minimizamos o impacto através da
redugdo da intensidade carbonica
do clinquer. Salientamos que todo o
betdo é totalmente reciclavel no final
do seu ciclo de vida, ou seja, pode
ser triturado e reutilizado de novo no
processo como matéria-prima
secundaria, sem emissGes de CO2
adicionais. Podemos aproveitar
infinitamente o betdo, tem total
circularidade. A Secil assumiu junto
da SBTi o compromisso de
alinhamento com a trajetoria
definida pela ciéncia de limitar, até
2030, o aumento da temperatura
média global a 1,5°C. Nesse sentido,
temos vindo a implementar um
conjunto de iniciativas, como é o
caso do Betdo Verdi Zero, o primeiro
betdo neutro em carbono de
Portugal. A concecdo deste produto
promove a economia circular,
através da incorporacéo de 24% de
residuos reciclados, pressupondo
uma menor utilizagdo de recursos
naturais. Além do betdo Verdi Zero,
a Secil tem em curso a
modernizagdo da sua fabrica do
Outdo, em Setubal, designado CCL
- Clean cement Line, que ira torna-
la na unidade cimenteira mais
sustentavel da Europa.
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DE ARCELIO TIVANE + O ACTIVISMC DE SIYABULELA MANDELA

rica Lusofona
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ANGOLA, MOCAMBIQUE E CABO VERDE ASSINAM PARCERIA E O MERCADO DE

CAPITAIS TORNA-SE UMA ALTERNATIVA CR'E'DI"VEL PARA O CRESCIMENTO DAS
ECONOMIAS LUSOFONAS.

Poder, Fortuna, Sucesso. Esta tudo aqui.
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