7 dezembro 2018 | ESPECIAL

Este suplemento faz parte integrante do Jornal Econémico N° 1966 nao pode ser vendido separadamente

ESPECIAL

COMO POUPAR E INVESTIR

AnNo novo,
vida nova. Saiba
como poupar
e investir

em 2019 Nisld

O Jornal Economico oferece-lhe um guia de poupanca

e investimento no proximo ano. Conheca as melhores

estratégias para construir uma poupanca e as

diferentes opcoes de investimento. Das acoes a divida - e
publica, passando pelos PPR e pelo imobiliario, leia -

aqui como investir em 2019.
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i

Ano novo, vida nova?
Dicas para melhorar
a sua saude financeira

Da eletricidade as telecomunicacoes, dos impostos ao combustivel, conheca alguns truques
que o vao ajudar a organizar as contas e a aumentar a poupanca.

I
RITA PAZ
rpaz@jornaleconomico.pt

O arranque do ano é uma boa altu-
ra para organizar as financas pes-
soais. Se quer ter uma vida mais
folgada financeiramente (uma das
resolucdes mais comuns no inicio
de um novo ano), nio basta espe-
rar por um aumento ou pelo euro-
milhoes. Tem de fazer um esforco
para concretizar esta ambicio
numa realidade.

Comece por fazer um planea-
mento. Para isso, deve registar
tudo o que gasta diariamente. Des-
de a prestacio da casa ao café. Com
este exercicio conseguira chegar ao
fim do més e fazer rapidamente
uma soma de todas as suas despesas
mensais. E nio se esqueca de in-

cluir a parte destinada a poupanca.

“O ideal seriam 10% do rendimen-
to, no entanto esta avaliacio terd que
ser feita caso a caso”, diz a Associacio
Portuguesa para a Defesa do Consu-
midor (DECO), sublinhando que as
familias devem ter constituido um
fundo de emergéncia (pelo, menos, 5
a 6 vezes o rendimento mensal da fa-
milia) para acautelar o impacto fi-
nanceiro de alguma situagdo impre-
vista, tal como o desemprego, um
acidente, doenca ou despesa inespe-
rada.

Feito o orcamento mensal, o pré-
ximo passo serd perceber como pode
poupar nas despesas fixas: renda da
casa, custos com eletricidade, dgua,
telecomunicacdes, combustivel ou
transportes publicos, entre outros.
Reavalie rigorosamente os produtos
e servicos com os quais perde parte

do seu vencimento todos os meses e
faca escolhas tendo em conta as me-
lhores ofertas e precos. O Jornal Eco-
némico reuniu algumas dicas de
poupanca e deixa aqui algumas su-
gestOes para varias categorias do seu
orcamento.

Eletricidade: Adira a tarifa bi-ho-
raria, transferindo alguns consumos
(por exemplo: maquinas de lavar loi-
ca e roupa) para o periodo noturno e
fim de semana; Substitua as lampa-
das incandescentes por modelos eco-
nomizadores da classe A (por lampa-
da, pode poupar até 10 euros por
ano); Nio deixe os aparelhos em
modo de espera. segundo a Comis-
sdao Europeia, este consumo corres-
ponde a 10% da fatura elétrica do-
méstica; Retire da tomada os carre-
gadores de aparelhos quando a bate-
ria estiver cheia; Prefira os equipa-

mentos elétricos das classes A, A+ e
A++; Se possivel, seque a roupa no
exterior e passe-a enquanto estiver
um pouco humida, pois assim tam-
bém poupa ao engomar.

Agua: Feche a torneira enquanto
lava os dentes ou faz a barba. Sao me-
nos cerca de 10 litros de dgua todas as
manhas; A op¢ao por modelos de au-
toclismo, das classes A, de dupla des-
carga evita o desperdicio de 20 a 25
litros de 4gua diarios, por pessoa;
Prefira duches a banhos de imersio;
Instale torneiras e chuveiros econo-
mizadores ou acessérios para reduzir
o débito (na sua maioria classificados
na categoria A): ao misturarem ar e
dgua, mantém a sensacao de pressao
e de conforto. Permitem poupar 50%
nos consumos de dgua e energia.

Gés: Ao cozinhar os alimentos
opte por cortar os ingredientes em

Istock

pequenos pedacos. Quanto mais pe-
quenos forem, mais depressa serd o
processo de cozedura; Se puder, co-
zinhe com a panela de pressao: ne-
cessita menos gas para aquecer e co-
zinha os alimentos muito rapida-
mente; Tenha o cuidado de nio en-
cher as panelas com dgua em excesso:
vai demorar muito mais tempo a fer-
ver, gastando muito mais gds; Sem-
pre que possivel tape os tachos e as
panelas durante a confecio dos ali-
mentos. Desta forma, evitard o des-
perdicio de energia. Exatamente pela
mesma razio devera escolher o bico
do fogio adequado ao tamanho da
panela.

Telecomunicac¢oes: Contacte to-
das as operadoras com servicos na
sua zona de residéncia e analise os
precos. Escolha em funcdo dos canais
pretendidos e da utilizacao que faz
dos servicos; Se lhe propuserem pro-
mocoes, estude todas as condicoes,
para se certificar de que sdo vantajo-
sas. Por vezes, o desconto na mensa-
lidade é de apenas um ou dois meses
e um valor que parece atrativo reve-
la-se superior ao de outra operadora;
Pergunte se ha um contrato de fideli-
zacdo e qual a duracio; Se anuncia-
rem trafego ilimitado, questione se
aplicam alguma politica de utilizacio
e como controlar o trafego.

Combustivel: Antes de sair de
casa para abastecer, escolha o posto
de combustivel mais econémico per-
to de si. Consulte o site da Direc¢ao
Geral da Energia e Geologia
(http://www.precoscombusti-
veis.dgeg.pt/) e poupe centenas de
euros por ano; Respeite as indicacoes
do fabricante para a manutencio:
problemas nos injetores, velas, pasti-
lhas dos travdes, 6leo ou filtros po-
dem aumentar o consumo em 50%;
Verifique a pressio dos pneus com
regularidade. Pressdo inferior a 0,5
bar a recomendada aumenta o con-
sumo entre 2% e 3%; Carregue a ba-
gageira do carro quando necessario.
Se estiver cheia, 0 consumo aumenta
até 40%; Limite o uso do ar condicio-
nado e poupe até 30% no combusti-
vel.

Medicamentos: Peca ao seu mé-
dico para prescrever medicamentos
genéricos em vez de medicamentos
de marca. Os genéricos (medica-
mento com a mesma substancia ati-
va, na mesma dose e igual forma far-
macéutica de um firmaco de marca)
sdo mais baratos entre 20 e 35%;
Compare precos: O Infarmed dispo-
nibiliza uma aplicacdo para telemoé-
vel gratuita que permite aos utentes
poupar em medicamentos. Entre ou-
tras funcionalidades, a app “Poupe na
Receita” dd acesso aos precos dos
medicamentos para que possa esco-
lher os mais baratos. Pode fazer a
pesquisa antes de ir a farmdcia ou no
momento da compra, ao fazer leitura
do cédigo de barras.

Supermercado: Em casa faca
uma lista do que necessita para com-
prar o indispensavel e ndo se esqueca
de levar os sacos (incluindo os isotér-
micos); Seja critico com as promo-
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¢oes e os descontos. Consulte os fo-
Ihetos promocionais e verifique se o
preco compensa, se precisa do pro-
duto e o valor registado na caixa cor-
responde ao anunciado; Evite levar
criancas. Em certas lojas, os produtos
para os mais pequenos estdo ao nivel
dos olhos, podem, por isso, tentar in-
fluenciar a compra de artigos mais
atrativos que nem sempre s3o a me-
lhor op¢ao; Nao va com fome. A ten-
tacdo de levar alimentos que pare-
cem apetitosos, mas que, de outro
modo, ndo compraria é maior.

Educacao: Reserve um dia de fé-
rias para uma reunido familiar e com
os seus filhos tendo em vista planear
0 que precisa, fazer umas arruma-
¢Oes e ver o que poderd aproveitar
para o préximo ano ou o que podera
ser reaproveitado e reciclado. Faca
uma lista de compras e compare pre-
cos, antes de adquirir o que necessita;
Durante o verdo ha vdrias editoras
que oferecem promogdes para reser-
vas dos livros escolares e para quem
fizer compras online. As poupangas
podem chegar ao 20%; Nao se esque-
ca que as despesas de educagdo po-
dem ser abatidas no IRS, para o que
deverd pedir fatura em nome dos
seus filhos ou dos pais.

Impostos: Quer poupar no IRS?
Peca fatura com o nimero de contri-
buinte. O Or¢camento de Estado con-
templa uma ribrica de despesas ge-
rais familiares em que possibilita a
deducio de 35% das despesas com a
aquisicio de todos os bens e servicos
que sejam comunicados as Finangas,
permitindo que cada contribuinte
abata ao IRS 250 euros. Também é
possivel ganhar dinheiro no seu IRS
através da deducao de 15% do valor
do IVA das faturas em servicos que
sdo conhecidos como menos pro-
pensos a passar faturas (cabeleirei-
ros, mecanica ou restauracio).

Crédito a habitacao: Os custos
associados a um crédito dependem
de dois fatores para além da taxa eu-
ribor. Esses custos sdo relativos ao
spread e a todos os produtos e servi-
cos contratados (ex. seguro de vida,
saude, cartdes de crédito etc.). Se tem
um ‘spread’ acima de 2% tente rene-

——

A DECO aconselha:
“Poupe sempre

no inicio do més

e nao no fim.

No fim néao

sobra nada”

gociar. Ha uma grande probabilida-
de de conseguir op¢des mais baratas.
Se para baixar o ‘spread’ o banco lhe
propuser a subcricao de um produto
faga bem as contas. Compare as pro-
postas de outros bancos.

Cartdes de crédito: Segundo o
comparaja.pt, atualmente existem
consumidores com cartdes de crédi-
to com taxas de juro acima dos 20%,
um custo desnecessario e que pode
ser resolvido através de um simples
telefonema para a instituicao finan-
ceira emissora do cartdo de crédito,
negociando a reducio das taxas de
juro para os valores atuais do merca-
do, que se situa entre os 10% e 14%;
Tente pagar prestacdes o mais eleva-
das possivel — sem, no entanto, pres-
sionar demasiado a sua taxa de esfor-
¢o — para reduzir a0 maximo os cus-
tos com juros; Escolha cartdes com a
opcio de cashback. Um cartio de
crédito com esta vantagem possibili-
ta que, no més seguinte aos gastos
efetuados com o cartao de crédito, se
receba de volta uma percentagem
desse montante.

Comissodes bancarias: Para evitar
as comissdes bancarias associadas as
contas a ordem existem as chamadas
contas de servicos minimos banca-
rios, que s3o um tipo de conta a or-
dem que permite que o respetivo ti-
tular aceda a um conjunto de servi-
cos bancdrios bésicos a um custo
mais reduzido do que o normal (nio
pode ultrapassar anualmente 1% do
saldrio minimo nacional); Existe ain-
da a possibilidade da instituicao fi-
nanceira isentar o cliente das comis-
sdes de gestdo da conta a ordem no
caso de domiciliar o ordenado ou se a
sua conta estiver associada a de um
familiar que ja é cliente do banco;
Evite fazer transferéncias no balcio
do banco. Normalmente tém custos
associados. Sempre que lhe for possi-
vel, escolha fazer estas opera¢des
através de uma caixa Multibanco,
uma vez que este método continua a
ser gratuito.

Férias: Se quer ir de férias mas ndo
quer gastar muito dinheiro opte por
férias em familia ou entre amigos.
Assim, podera dividir os custos das
viagens e do alojamento; Prefira alo-
jamentos em apartamentos, em de-
trimento dos dispendiosos hotéis e
efetue as suas refeicoes em casa;
Equacione destinos menos turisticos
e, consequentemente, mais econé-
micos; Faca reservas pela internet e
aproveite os descontos e as promo-
coes de ultima hora.

Viagens: Planear as férias com
tempo permite economizar muito
dinheiro. Sabia que consegue poupar
até 56% em média, se reservar voos
com 73 dias de antecedéncia para
destinos europeus, e uma média de
24%, se marcar voos para destinos no
resto do mundo com 57 dias de ante-
cedéncia? E se for flexivel nas datas de
partida também consegue voos mais
baratos. Se sair & sexta-feira para a
Europa, por exemplo, ou a quinta
para o resto do mundo, consegue
economizar dezenas de euros. @

RISCO

Quer investir
as poupancas? Descubra
0 seu pertfil de investidor

Antes de fazer qualquer investimento, conheca o seu perfil de investidor.
Saiba o que é, para que serve e qual é o perfil que se adequa aos seus objetivos.

I
RITA PAZ
rpaz@jornaleconomico.pt

Nos dias que correm, tdo impor-
tante como poupar é saber fazer
uma gestdo responsavel das suas
financas. Segundo Antdnio Ribei-
ro, economista da PROTESTE IN-
VESTE, conhecer o seu perfil de
investidor, “é essencial para fazer
as melhores escolhas, dar resposta
as suas necessidades e viver tran-
quilo com essas escolhas”.

Todas as pessoas sdo diferentes,
com necessidades, recursos e obje-
tivos diferentes, o que se reflete
também nos investimentos. “Um
tipo de investimento unico, por
exemplo, nio seria adequado a to-
das as pessoas, pois nem todas
aceitam correr riscos (por razdes
diferentes: ou porque j4 estido per-
to da reforma, ou porque tém pou-
cas poupancas ou simplesmente
porque querem dormir tranquilos
e sem sobressaltos ou até mesmo
por desconhecimento ou falta de
tempo para acompanhar os produ-
tos mais complexos e arriscados)”,
explica o responsavel.

Por outro lado, acrescenta, “ha
quem tenha muitos recursos fi-
nanceiros, pelo que podera arris-
car mais, pelo menos uma parte
das suas poupancas; e hd quem te-
nha objetivos de poupanc¢a muito
concretos e mais a curto prazo,
pelo que o seu perfil de risco é di-
ferente de alguém que pretende fa-
zer uma poupanca de longo prazo
(por exemplo, para a reforma).”

Assim, antes de fazer investi-
mentos, deve procurar saber qual é
o seu perfil de investimento, fazen-
do uma anilise sobre os seguintes
aspetos: qual a sua tolerancia ao
risco, o seu horizonte temporal de
investimento, o grau de conheci-
mentos sobre o funcionamento
dos mercados financeiros e quais
os objetivos do investimento.

S6 ap6s uma anilise reflectida, é
que poderd delinear uma estratégia
de investimento, consoante o seu
perfil. Esta é também uma forma
de encontrar os produtos mais
adequados a cada investidor, con-
soante as suas necessidades e dis-
posicio ao risco.

A PROTESTE INVESTE define

cinco perfis diferentes de investi-
dor: conservador, defensivo, equi-
librado, agressivo e accdes:

Conservador: O objetivo prin-
cipal é a preservacio do capital. Ao
seguir esta estratégia aceita delibe-
radamente um rendimento redu-
zido. Seguranca acima de tudo. Sao
aconselhados apenas produtos de
capital garantido, ou seja, sem ris-
co, como depdsitos, contas de pou-
panca, Certificados de Aforro,
Certificados do Tesouro, seguros
de capitalizacio.

Defensivo: Propostas elabora-
das consoante o objetivo de inves-
timento, o horizonte temporal e a
tolerancia ao risco. Neste caso,

—

Nao assuma riscos
indesejados. SO apos
uma analise refletida,
podera delinear

uma estratégia

de investimento,
consoante o seu perfil

aceita-se algum risco, mas baixo.
Recomenda-se a aplicacdo de 45%
em acdes e 55% em obrigacdes. Po-
derd utilizar fundos de investi-
mento mistos (multiativos) ou
uma carteira de fundos.

Equilibrado: Indicada para
quem deseja otimizar o investi-
mento no longo prazo e estd dis-
posto a assumir um nivel de risco
significativo. Neste caso, propde-
-se uma carteira diversificada por
varios mercados de acdes (55%) e
obrigacdes (45%) de modo a obter,
pelo menos, uma rentabilidade
idéntica a inflacio. A estratégia de
investimento com um perfil mo-
derado abre boas perspetivas de
rendimento. Contudo, dado o ris-
co terd de ser paciente e nio pode
ter a intenc¢ao de reembolsar o ca-
pital a curto ou médio prazo. Po-
derd utilizar fundos de investi-
mento mistos (multiativos) ou
uma carteira de fundos.

Agressivo: Direcionada para
aqueles que desejam otimizar o in-
vestimento no longo prazo e estio
dispostos a assumir um nivel de
risco acima da média. E aconselha-
da uma carteira diversificada por
vérios mercados de acdes (75%) e
obrigacdes (25%) de modo a obter,
pelo menos, uma rentabilidade
idéntica a inflacio. A estratégia de
investimento com um perfil agres-
sivo abre perspetivas de rendi-
mento superiores as de outras car-
teiras. No entanto, dado o elevado
risco terd de ser paciente e ndo
pode ter a inteng¢do de reembolsar
o capital a curto ou médio prazo.

Acdes: Pretende investir direta-
mente em acdes e beneficiar ao
maximo do potencial das empre-
sas. Investir num ndmero reduzi-
do de acdes implica um risco ele-
vado. Ao diversificar por empresas
de varios mercados e setores, o ris-
co diminui, mas nunca é completa-
mente eliminado.

Assente no pressuposto da di-
versificacio, a PROTESTE IN-
VESTE propde uma carteira de 11
acdes. “Trata-se de uma selecio
das empresas que atualmente con-
sideramos mais atrativas e setores
bem distintos como energia, tele-
comunicacdes, automovel, finan-
ceiras, tecnoldgicas e bebidas”,
conclui Anténio Ribeiro.®
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Apenas quatro

bancos téem depositos
a superar a inflacao

Quatro bancos apresentam taxas em depositos a prazo iguais ou superior a 2%
TANB num universo onde existe cerca de 250 ofertas de produtos similares.
Os grandes bancos do sistema tém ofertas com taxas abaixo de 0,1%.

|
VITOR NORINHA
vnorinha@jornaleconomico.pt

A razia é total. Das duas centenas e
meia de ofertas de depésitos a pra-
zo (DP) do sistema financeiro na-
cional, apenas quatro propostas
permitem cobrir a inflacio média
esperada de 1,2% para este ano. Os
bancos grandes apenas conseguem
fazer propostas minimas para DP
via internet e nos DP convencio-
nais o juro é infimo.

Em cerca de 250 aplicacdes dis-
poniveis via depdsitos a prazo
(DP) convencionais e estrutura-
dos, apenas quatro propostas per-
mitem — em termos liquidos - co-
brir a erosdao monetdria provocada
pela inflacdo anual, tendo em con-
ta que é ainda necessario deduzir a
taxa liberatdria sobre os juros re-
cebidos ou efetuar o englobamen-
to no IRS para os particulares.

Os DP sio desde hé alguns anos
uma solucio que faz os aforradores
perderem dinheiro todos os anos. O
risco num DP existe, tal como em
todos os produtos financeiros, mas é
limitado pelo contrato feito com a
instituicio financeira, a par do res-
paldo potenciado pelo Fundo de Ga-
rantia de Dep6sitos aplicivel a mon-
tantes até 100 mil euros por aforra-
dor e por instituicdo financeira.

No survey realizado e que tive-
ram como ponto de partida dois si-
tes especializados nestas matérias, o
site moneysgps.pt e ainda o site
melhoresdepositosaprazo.com, a
par das ofertas diretas dos bancos
que trabalham no sistema financei-
ro portugués, apenas quatro pro-
postas sobressairam e todas por
prazos curtissimos, trés meses, para
além de s6 estarem acessiveis para
novos clientes e logo sio ofertas de
taxa com um pendor de marketing.

Os quatro eleitos sio o Banco
Best com uma oferta a trés meses e
com uma TANB (taxa anual bruta)
de 2,25%. E com 2% TANB ha
ofertas do Banco BIG, do Carrego-
sa e do Atlantico Europa, todas
também com prazos a trés meses,
depois do qual terdo de ser contra-
tadas taxas naturalmente mais bai-

xas. E nesta anilise para além da
taxa e do prazo do contrato, o afor-
rador terd de perceber através da
informacio disponibilizada pelo
banco o momento em que é pago o
juro, que no caso do Best é liquida-
do a cabeca; verificar ainda a liqui-
dez do produto pois ou nio é possi-
vel a mobilizacdo antecipada, caso
do Best, ou é possivel a mobiliza-
¢do total ou parcial mas com perda
de juro. Neste cendrio de perda de
juro por mobilizacdo antecipada os
bancos tendem a criar diversos ni-
veis de penalizacio consoante o
tempo que resta para o “terminus”
do contrato. Quanto mais perto do
fim (do contrato), menor a penali-
zacao, mas existem situacdes em
que a penalizacio com perda de
juro é de 100%, mesmo que o res-
gate seja feito nas 24 horas anterio-
res ao fim do contrato!

E, nao menos relevante para o
aforrador é perceber o valor mini-
mo e maximo para contratar o DP.
Ha bancos com valores “democra-
ticos”, ou seja suficientemente bai-
x0s para a generalidade da popula-
¢do poder usufruir da oferta - caso
do BIG, Carregosa ou Atlantico
Europa - com minimo de 500 eu-
ros. Mas este é também um produ-
to para pequenas e médias pou-
pancas, ndo sendo por isso possi-
vel aplica¢des geralmente acima
dos 50 mil euros.

Cada proposta é uma proposta e
existem pelas nossas contas cerca

de duas centenas e meia de solu-
¢oes, algumas delas com caracte-
risticas bem diferentes.

Mas vamos as propostas do
mercado. Para além das quatro
primeiras propostas com um juro
de 2% TANB mas com um prazo
de contrato de apenas trés meses,
existem menos de duas dezenas de
DP com uma taxa anual bruta en-
tre 1% e 1,3%, e que em termos li-
quidos estdo claramente abaixo da-
quilo que é a inflacdo esperada.
Esta vintena de oferta vem de ban-
cos pequenos como o Invest, o
BIG, o Atlantico Europa, o BNI
Europa e o Finantia que apresen-
tam algumas variacdes entre si
como seja o prazo que em alguns
casos ¢ de seis meses, passando pe-
los prazo de dois, trés, quatro e
cinco anos, embora que nos prazos
acima de 1 ano o produto pode ter
ativos subjacentes associados e im-
pedir a mobilizacio antecipada. Ha
inclusivamente propostas, nomea-
damente do BNI Europa que apre-
senta taxas brutas acima de 1%
para prazos relativamente longos e
os fundos nio sio mobilizdveis,
enquanto outros tém perdas entre
50% e 80% dos juros corridos
quando mobilizados antecipada-
mente. Existem ainda propostas
com minimos de 500 euros para
abrir conta e outras propostas com
minimos de 50 mil euros, enquan-
to alguns dos DP convencionais
propdem taxas de remuneracio

PRODUTOS E DEPOSITOS ESTRUTURADOS

Nome tipo emitente Garantia Rem max
PFC Premium produt estruturado Invest N 4,717%TANB
Invest Premium dep estruturado Invest S 2,655%TANB
Dep Agdes USD 2 anos Santander S 5,992%TANB
MELHORES DEPOSITOS A PRAZO

Banco prazo Nome TANB Minimo do DP
BEST 3 meses 2,25%Ja 2,25% 2500 euros
B BIG 3 meses Super Dep 2% 500 euros

B Carregosa 3meses GoBulingBY 2% 500 euros
Atlantico Europa 3 meses Boas-Vindas 2% 500 euros

Fonte: Bancos e sites especializados

crescentes para manterem os afor-
radores dentro do contrato duran-
te o periodo mais longo possivel.
Existe ainda uma variacio num
depésito cuja taxa depende de va-
rias condicdes como seja a contra-
tacio de outros produtos. Os
exemplos encontrados foram os
dos ActivoBank e do BBVA.

Grandes bancos,

pequenas taxas

Apenas as pequenas instituicoes fi-
nanceiras pagam taxas de juro que
se aproximam da inflacio, ja que os
grandes bancos nio necessitam dos
fundos dos particulares, preferindo
recorrer aos fundos disponibiliza-
dos pelo Banco Central Europeu. E,
por isso, a melhor remuneracio que
conseguimos encontrar de um dos
“top 5” das grandes instituicdes na-
cionais foi uma proposta do BCP
com 0,5% TANB a trés meses mas
que sé é acessivel aos clientes atra-
vés de uma app. O BCP reduziu re-
centemente a remuneracao desta
oferta para 0,3% TANB. O produto
tem o nome de “APP” e por depdsito
ndo é possivel aplicar mais do que
10 mil euros. Préximo deste nivel
de remuneracio estd uma aplicacio

do Eurobic de 0,45% TANB para 1
ano de prazo e que s6 pode ser feito
através da net para 500 euros de mi-
nimo e 9999 euros de maximo.
Também o Bankinter com uma
proposta de 0,4% TANB via net e o
Montepio com uma proposta a trés
anos e com uma remuneracio de
0,425% estao entre as melhores
ofertas que encontrdmos. O Novo
Banco tem uma proposta via app a
0,25% TANB para dois meses e o
Crédito Agricola paga 0,2% TANB
a trés meses numa aplicacdo via net.

Os CTT nio pagam mais do que
0,15% TANB e o BPI tem como
melhor taxa 0,15 TANB a treés
anos. O Santander nio vai além de
0,1% TANB a 1 ano e a melhor
proposta da Caixa ndo chega a isso,
fica por 0,072% TANB para qual-
quer prazo.

Entre as piores propostas temos
o Millennium bcp com uma taxa
de 0,025% a 1 e a 3 meses, enquan-
to o CA propde-se pagar 0,025%
TANB a seis meses e também no
prazo dos trés meses. A Caixa Ga-
licia tem a pior proposta deste nos-
so “survey” retirado dos sites ja re-
feridos, com uma proposta de
0,01% TANB a trés meses. @
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ESTRUTURADOS Q.B.

Os depositos
estruturados e os
produtos estruturados
poderao ser a solucao?

Aplicar dinheiro num depoésito ou num produto
estruturado obriga a perceber o funcionamento

do mercado de capitais.

A resposta é um meio-termo e isto
porque um produto estruturado
nio tem garantia de capital, poden-
do existir perda total ou s6 parcial
do capital, dependendo do que esti-
ver contratado. Os depdsitos estru-
turados estdo indexados a um cabaz
que é habitualmente composto por
acdes de multinacionais. Normal-
mente existe uma remuneracao
minima que é equivalente a remu-
neracio de um DP de um grande
banco, ou seja, inferior a 0,1% e de-
pois uma remuneracgao acessoria
que estd condicionada pelo desem-
penho das acdes do cabaz.

O mercado portugués nio tem
muitas solucdes e na pesquisa que
fizemos para as op¢des até final de
2018 existem apenas trés ofertas.
O Banco Invest que tem sido mui-
to ativo nos produtos estruturados
e apresenta o “PFC Premium
Brands dez 18”, sem garantia de
capital para os investidores, sendo
que em caso de incumprimento do
banco o investidor poderd perder
parte da aplicacdo. No entanto, a
remunerac¢io potencial é atrativa
podendo chegar a 4,717% TANB
num prazo de 374 dias. Este ins-
trumento financeiro estd indexado
a performance de vérias empresas
que produzem e comercializam ar-
tigos de luxos, caso da Louis Vuit-
ton, Burberry, Hugo Boss e BMW.
Este produto especifico tem por
contrato um teto de perdas que
nio vai além dos 2,5% do capital,
impedindo que um eventual “sell-
-off” acabe em perdas catastroéficas.

A mesma instituicao financeira
criou um produto diferente com o
mesmo subjacente e que é um de-
posito estruturado. A diferenca
com o produto anterior estd no
respaldo do Fundo de Garantia de
Depésitos que atua nas aplicacdes
até 100 mil euros por depositante e
por instituicdo. Este produto com
o prazo de ano e meio, tem uma re-
muneracio minima de 0,129%
TANB, mas a remuneracio maxi-
ma condicionada pelas acdes que
estao no cabaz, nao vai além de
2,655% TANB. Este tipo de produ-
to tem sido uma alternativa para
investidores tipicos de depdsitos a
prazo convencionais, pois existe

uma protecio de capital e uma re-
muneracio minima que estd den-
tro dos parametros das grandes
instituicdes financeiras. A desvan-
tagem é nio existir liquidez pois
nio é possivel o reembolso anteci-
pado. Uma outra proposta de de-
posito estruturado e que é possivel
subscrever até final o ano é do
Santander. O “Depdsito Acdes
USD - 2 anos” pode ser subscrito
até 21 de dezembro préximo, sen-
do que o depésito terd de ser cons-
tituido em ddlares e a remuneracao
serd feita na mesma moeda para
evitar o risco cambial. A ficha téc-
nica indica que a TANB minima é
de 0,399% e a taxa de remuneracao
maxima que estd dependente da
performance de um conjunto de
multinacionais americanas poderd
chegar aos 5,992%. Mais uma vez
este é um produto sem liquidez e
que se destina a quem transaciona
em US délares. ® V..

UNIT LINKED PARA
OS MAIS ARROJADOS

Os contratos de seguros que
estéo ligados a fundos de
investimento sdo conhecidos
por unit linked. Aquilo que os
diferencia de outro tipo de
aplicagoes € o risco que é
habitualmente mais elevado.
Divididos entre fechados e
abertos, sendo que os ultimos
permitem entregas através de
varios fundos auténomos e nao
uma entrega unica, a grande
caracteristica da aplicagédo esta
no perfil do investidor. Este
assume um nivel de risco que
pode passar do moderado ao
agressivo, mas sempre com
uma matriz mais dindmica do
que a aplicagdo em fundos de
investimento convencionais,
PPR ou outros instrumentos. O
tomador de um unit linked
assume que a rendibilidade vai
depender da escolha da sua
exposi¢ao ao risco, podendo em
ultima analise nao vir a ter
rendimento ou, inclusive, perder
parte ou a totalidade do capital.
Como produto financeiro
complexo exige-se a este tipo
de investidor conhecimentos
daquilo que é o mercado de
capitais, caso da volatilidade.

PUB

O Quetfazer parte

de algo grande
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Se procura oportufiidades nos mercadaos emergentas
compensa contareom um guia experiente. Com um
historial de 80 anos e 125 profissionais no terreno, a
Schroders & um dos maiores investidores em mercados
emergentes. Somos especialistas em agdes, rendimento
fixo, solugbes multiativos @ investimentos imobilidrios.

Assim, se quer fazer parte de algo grande desde o inicio,
contate-nos.

Par favor, note que o valor dos investimentos e os
rendimentos deles provenientes podem subir ou baixar,
e os investidores podem nio recuperar o capital

inicialmeanta investido.

Para o que mais lhe importa. Schroders
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Acoes americanas
levam rendibilidades
dos fundos acima dos 6%

Apenas cinco fundos de investimento mobiliario (FIM) conseguiram
rendibilidades anualizadas brutas acima dos 6% e todos estao expostos a
acoes americanas. Os dados referem-se a novembro ultimo e sdo da APFIPP.

I
VITOR NORINHA
vnorinha@jornaleconomico.pt

O melhor Fundo de Investimento
Mobilidrio (FIM) é da gestora Cai-
xagest (grupo Caixa) e estd na ca-
tegoria dos fundos A¢des da Amé-
rica do Norte. As melhores rendi-
bilidades dos FIM nacionais sdo
apuradas pela APFIPP - Associa-
¢do Portuguesa de Fundos de In-
vestimento, Pensdes e Patrimé-
nios, ressalvando-se que os ganhos
passados nio sdo sinénimo de ga-
nhos futuros.

Em termos de rendibilidade
anualizada apurada a 30 de no-
vembro ultimo, o fundo Caixagest
Acoes EUA é o melhor com 9,4%
de ganho, seguido de outro fundo
da mesma categoria mas gerido
pelo BPI Gestao de Ativos, o BPI
América - Classe D e registou uma
rendibilidade anualizada de 8,1%.

S30 os fundos de acdes interna-
cionais com destaque para os fun-
dos com ac¢oes da América do Norte
que registam os melhores resulta-
dos, ou seja, todos acima dos 6% em
termos anualizados. A Caixagest
consegue 7,4% de rendibilidade
com um fundo de A¢oes Internacio-
nais, enquanto a gestora IM Gestao

de Ativos, com o IMGA Acdes
América fecha novembro com 7,1%
de rendibilidade anualizada, logo
seguido do fundo Santander Acoes
América Classe A com 6,6%. O
Montepio, através do fundo Euro
Energy, e dentro da categoria dos
fundos de Acdes Setoriais consegue
4,2% de rendibilidade.

As obrigacdes da zona euro
também deram um bom resultado
em 2018 com o fundo NB Obriga-
¢oes Europa a registarem um ga-
nho de 3,5%. Nos 10 melhores do
ranking da APFIPP estdo ainda
fundos de acdes do Montepio, BPI
e Novo Banco. De registar que
nesta tabela o nivel de risco é ele-
vado em todos os fundos e com
excecdao dos dois melhores fundos
da Caixagest que apresentam um
volume sob gestio elevado, todos
os outros fundos tém volumes de
apenas algumas dezenas de mi-
lhdes de euros sob gestao.

Os melhores fundos refletiram a
tendéncia dos mercados financei-
ros ao longo do ano, com destaque
para as aplicacdes em acdes das
empresas cotadas nos mercados
americanos, a par do interesse de
obrigacdes da zona euro. A
APFIPP realca que os resultados
que divulga nio consideram co-

missdes de subscricio e resgate, as-
sim como outros encargos que po-
derdo estar subjacentes aos contra-
tos feitos entre investidores e ges-
toras. Estes resultados nio tém
igualmente em conta o imposto
que seja devido pelos participantes
no momento do resgate relativa-
mente aos rendimentos consegui-
dos ap6s 1 de julho de 2015.

Sob o escrutinio da APFIPP es-
tavam em outubro cerca de 11.830
milhoes de euros, repartidos entre
os FIM de ac¢des com valores de
cerca de 1318 milhdes de euros, os
FIM de obrigacées com 1735 mi-
lhdes de euros aplicados, os FIM
de curto prazo com quase 2457
milhdes de euros e ainda os cha-
mados Outros FIM com 6319 mi-
lIhoes de euros. Nestes ultimos es-
tdo incluidos os FIM PPR e os fun-
dos com Protecio de Capital.

A maior sociedade gestora é a
Caixagest, do grupo Caixa, com
32,87% de quota, a que se segue o
BPI Gestao de Ativos com 24,45%
e a IM Gestido de Ativos com
17,57%. O Santander Asset Mana-
gement tem uma quota de 16,54%
e distante vem a gestora GNB com
3,12% e todos os restantes variam
entre zero e pouco mais de 1% de
quota de mercado. ®

Istock

POUPANCA

PPR podem
ser alternativa
a seguranca social

Beneficios fiscais sdo atrativo para subscrever
os planos de poupanca-reforma. Mas fundos PPR
tém maior rentabilidade que os seguros PPR.

|
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amoreira@jornaleconomico.pt

Em 1989, quandos os planos de
poupanca-reforma (PPR) foram
criados, havia 3,8 pessoas no acti-
vo em Portugal por cada pensio-
nista de velhice inscrito na segu-
rangca social, segundo a PORTDA-
TA. Desde entio o ricio tem de-
crescido até chegar ao valor mais
baixo: 2,6, em 2017. Além disso,
nesse ano, a taxa bruta de mortali-
dade estava nos 10,7%, enquanto a
taxa bruta de natalidade situava-se
nos 8,4%.

Numa altura em que a seguranca
social estd pressionada pela inversiao
da piramide demografica portugesa,
havendo menos nascimentos do
que mortes, os PPR, que foram
criados com o objectivo de estimu-
lar a poupanca em Portugal, consti-
tuem complemento de reforma.

Atualmente, existem essencial-
mente dois tipos de PPR: os segu-
ros PPR e os fundos PPR.

Muitos fundos PPR vio passar a
chamar-se PPR/OICVM, depois
de uma portaria ter permito a sua
equiparacio a organismos de in-
vestimo coletivo em valores mobi-
lidrios. Assim, os fundos PPR equi-
valem a instrumentos de aplicacio
coletivo dos investidores e vao pas-
sar a obedecer a um conjunto de
regras comunitdrias para poderem
ser comercializados na Unido Eu-
ropeia, de acordo com as leis nacio-
nais de cada Estado-membro.

Atualmente, no mercado, ape-
nas 85 admitem novas subscricdes:
43 seguros PPR e 42 fundos PPR.

Risco e rentabilidade nos PPR
Os seguros PPR, subscritos nas se-

guradoras, geralmente tém capital
e rendimento garantidos. Assim,
como tém um risco associado re-
duzido, apresentam um potencial
de rentabilidade diminuto.

Ja os fundos PPR, que podem
ser subscritos nos balcées dos
bancos ou através de sociedades
gestoras de fundos, regra geral,
nio tém capital nem rendimento
garantido. Além disso, desde ju-
nho de 2018, podem estar total-
mente expostos a acées. Em con-
sequéncia, os fundos PPR tém um
risco associado mais acentuado e,
por isso, um potencial de rentabi-
lidade mais elevado.

No ano passado, o desempenho
da rentabilidade dos fundos PPR,
por terem beneficiado com a subi-
da dos mercados bolsistas, foi su-
perior a dos seguros PPR: 3,3%
contra 1,6%, respetivamente.

No entanto, segundo a Associa-
cio Portuguesa de Fundos de In-
vestimento, Pensdes e Patrimo-
nios, o montante dos fundos de
PPR sob gestdo ascendeu a cerca
de 2,2 mil milhdes de euros, e re-
presentou 19% do total dos fundos
de investimento mobilidrio e fun-
dos de pensdes abertos.

Beneficios fiscais

Quem investir em PPR tem
beneficios fiscais, que sio de dois
tipos: “a entrada” e “a saida”.

No primeiro caso, quando deci-
de investir num PPR, o Cédigo do
IRS permite a deducdo a coleta de
20% do capital que investiu, embo-
ra condicionada pelo rendimento
do agregado familiar e da idade do
subscritor.

No segundo caso, se respeitar as
condicdes de resgate, a taxa de im-
posto a pagar é de 8%. Caso con-
trario, a taxa sobe para 21,5%. @

CINCO FUNDOS PPR COM MAIOR RENTABILIDADE A CINCO ANOS

Fundo PPR
F.L.M. NB PPR
F.P. PPR BiG Taxa Plus

F.I.M. Optimize Capital Reforma PPR Agbes
F.I.M Optimize Capital Reforma PPR Moderado

F.P. PPR 5 Estrelas
Fonte: APFIPP

Taxa de Rentabilidade (%)
5,29
4,43
3,23
3,08
2,39
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INVESTIMENTO

Imobiliario residencial mantem
dinamica de recuperacao

Volume total de investimento no setor ultrapassou os 97 mil milhées de euros, com um aumento de 35% da atividade no
primeiro semestre no pais, estando reunidas as condicoes para que o clima se mantenha positivo no proximo ano.
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O ano de 2018 trouxe mais investi-
mento no mercado imobilidrio em
Portugal, sendo prova disso o au-
mento de 35% desta atividade du-
rante o primeiro semestre. O volu-
me total de investimento no setor
ao nivel europeu foi superior a 97
mil milhdes de euros, estando o
nosso pais apenas atrds da Irlanda
(94%), da Polénia (100%) e da Ho-
landa (176%).

Uma das expressdes que mais se
usou nesta area ao longo do ano foi
a denominada “bolha”, ficando a
duvida sobre se vale a pena (ou
ndo) continuar a investir no setor.
“O imobilidrio é um investimento
sobrevalorizado pela pequena
poupanca. E um investimento ex-
tremamente iliquido, carregado de
custos de operacdo e transacio e
que dificulta a diversificacio”, re-
fere Emilia Vieira, CEO da Casa de
Investimentos.

Paulo Sarmento, “partner” e di-
retor de Capital Markets da con-
sultora Cushman & Wakefield,
frisa que “quando se fala da chama-
da ‘bolha’ estd-se a referir a um se-
tor especifico, o do imobilidrio re-
sidencial”. Sarmento afirma que
“ha uma série de classes de ativos
de imobilidrio comercial que con-
tinua de muito boa satide e onde

HISTORICO

vale seguramente a pena continuar
a investir”. Opinido partilhada por
Fernando Ferreira, “Head of Capi-
tal Markets” da JLL em Portugal,
afirmando que apesar de o merca-
do imobilidrio, tal como outros,
ser “ciclico”, ndo acredita que “isso
signifique que estamos perante um
cendrio de ‘bolha”, até porque “en-
quanto a procura continuar tao su-
perior a oferta e de tao boa saide
(sem crédito), nio prevemos que
haja um choque de oferta (efeito
‘bolha’)”, refere.

Por sua vez, Emilia Vieira subli-
nha que tém a palavra os aforrado-
res que “devem investir em ativos
reais que estejam exXpostos ao cres-
cimento da economia mundial,
como é o caso de acdes de grandes
marcas mundiais”.

Com o novo ano a chegar colo-
ca-se a questdo sobre se é ou nio
seguro continuar a investir no
mercado imobilidrio. Paulo Sar-
mento destaca que “ndo se pode fa-
lar sé em risco sem integrar na
mesma equacio O retorno espera-
do. O risco que se corre tem que
ser proporcional ao retorno ex-
pectdvel para cada investimento”,
realca. Fernando Ferreira assume
que “o lado mais desafiante do
imobilidrio tem a ver com a neces-
sidade de elevado investimento
inicial e a pouca liquidez, pois ndo
se compram e vendem iméveis de
uma hora para a outra (como se

PREGCOS DA HABITACAO

EM PORTUGAL

O prego da habitagdo em Portugal aumentou 15,6% até setembro

de 2018, em relagdo ao periodo homélogo de 2017. Os dados revelam
ainda que o prego da habitagdo nao mais voltou a descer a partir

de setembro de 2015, com o maior crescimento a verificar-se entre

maio e Junho do ano passado.

iNDICE DE PREGOS NA HABITAGAO (2011=100)

PAULO
SARMENTO
Partner

e diretor

de Capital
Markets

da Cushman
& Wakefield

“O risco que se corre tem que ser
proporcional ao retorno expectavel
para cada investimento”.

EMILIA
VIEIRA

CEO

da Casa de
Investimentos

“O imobiliario € um investimento
sobrevalorizado pela pequena
poupanga”.

FERNANDO
FERREIRA
Head of
Capital
Markets

da JLL
Portugal

">

“[Fundos de investimento] ja tiveram
mais incentivos fiscais no passado,
o que lhes conferia uma maior
atratividade”.

consegue nas acdes, por exem-
plo)”. E qual serd a melhor forma
de investir? Serd mais seguro fazé-
-lo de forma direta, ou através de
um fundo? “Depende muito da na-
tureza juridica do comprador, de
onde estd domiciliado, do ativo
que estd a comprar, de quanto
tempo tenciona deté-lo, do perfil
de risco que esta disposto a correr,
do envolvimento pessoal que pre-
tende ter na gestao”, explica Paulo
Sarmento da C&W.

Quanto a Fernando Ferreira, re-
conhece que os fundos de investi-
mento “ja tiveram mais incentivos
fiscais no passado, o que lhes con-
feria uma maior atratividade, en-
quanto hoje em dia sdo pratica-
mente inexistentes”.

Segundo dados constantes de
um relatério do Banco de Portugal
(BdP), o mercado imobilidrio resi-
dencial do pais manteve uma dina-
mica de recuperacio nos ultimos
anos, com o aumento dos precos e
das transacdes. Até ao segundo tri-
mestre de 2018, os precos aumen-
taram 33% em termos reais, apos
terem registado uma queda de 26%
entre 2007 e 2013. Face ao periodo
homélogo do tltimo ano, os pre-
¢os da habitacao cresceram 10,1%
em termos reais no segundo tri-
mestre de 2018. Em relacdo aos
iméveis transacionados, o primei-
ro semestre do ano registou um
aumento de cerca de 20%, face a

igual periodo do ano anterior (au-
mento de 30% em montante), atin-
gindo um novo maximo histérico.
Quanto aos precos dos iméveis
existentes aumentaram 12,6% no
segundo trimestre de 2018, face ao
periodo homdlogo de 2017, en-
quanto os precos dos iméveis no-
vos cresceram 6,3%, tendo-se ob-
servado, globalmente, uma subida
de 11,2%.

Para o ano de 2019, na perspeti-
va dos investidores “ndo se ante-
véem mudancas estruturais sismi-
cas’, refere Paulo Sarmento, o qual
julga “estarem reunidas as condi-
¢Oes para a manutencao do clima
positivo”. @

128,1

Os dados da Confidencial
Imobiliario revelam que o prego
de uma casa que em setembro de
2016 custava 100 mil euros, era de
128 mil euros dois anos depois.
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Fonte: Confidencial Imobiliario

Infografia: Mario Malhdo | mmalhao@)jornaleconomico.pt
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DiVIDA PUBLICA

Divida publica continua
a ser investimento

COm pouco risco

Particulares podem investir em divida publica através de certificados
de aforro, obrigacoes do tesouro ou certificados do tesouro.

I
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O investimento em divida publi-
ca foi durante anos considerado
mais seguro que o investimento
em acoes, devido ao menor risco
de crédito associado, ou seja, ter
maior probabilidade dos titulos
serem reembolsados. No entan-
to, o tempo e, em periodo de ta-
xas de juro historicamento bai-
xas, a margem de retorno tem re-
traido alguns investidores parti-
culares.

Filipe Silva, diretor da gestao de
ativos do Banco Carregosa refere
ao Jornal Econémico que o inves-
timento em divida publica, toman-
do como referéncia as Obrigacdes
do Tesouro portuguesas a 10 anos
“n3ao tem comparacio, nem na
rentabilidade, nem no risco, nem
no prazo” com o investimento tra-
dicional em ac¢des ou no mercado
imobilidrio.

“Se um particular investir em di-
vida publica a 10 anos, neste mo-
mento, tem uma rentabilidade
bruta de 1,8% ao ano, a que tera
que retirar 28% de imposto retido
na fonte, sobrando uma taxa de
1,29%”, explica. No entanto, sa-
lienta a dimensdo temporal na to-
mada de decisdo, ja que apenas terd
retorno de capital ao fim de dez
anos, ficando refém da variacdo de
preco no mercado secundirio, no
caso de pretender reaver o investi-
mento antecipadamente.

A CEO da gestora Casa de In-
vestimentos, Emilia Vieira, consi-
dera que “investir em divida hoje é
um péssimo investimento, é des-
truir poupanca’.

A gestora explica que as yields
das obrigacdes sem risco ou de
baixo risco em euros estio nega-
tivas até as maturidades de 6 ou 7
anos, o que se traduz na obtencdo
de rendimento positivo “empres-
tando a emitentes mais fracos,
com elevado risco de crédito ou
emprestando por prazos mais
longos, aumentando o risco de
taxa juro porque a estamos a fixar
para um periodo longo arriscan-
do uma perda enorme face a in-
flacio”.

Opcoes de investimento
em divida publica
Os particulares podem investir em
divida publica através de trés op-
¢oes: certificados de aforro (CA),
obrigacdes do tesouro (OT) ou bi-
lhetes do tesouro (BT) ou certifi-
cados do tesouro (CT). Os certifi-
cados de aforro tém o objetivo de
captar a poupanca das familias,
sendo colocados diretamente jun-
tos de pessoas singulares com capi-
talizacdo de juros e transmissiveis,
exclusivamente em caso de faleci-
mento do titular. J4 os BT sdo um
valor mobilidrio representativo de
um empréstimo de curto prazo,
com valor unitdrio de um euro,
com prazos para a maturidade até
um ano, colocados a desconto
através de leilao ou subscri¢ao li-
mitada e reembolséveis no venci-
mento pelo seu valor nominal, en-
quanto o BT é um valor mobilidrio
representativo de um empréstimo
de curto prazo, sob as restantes
mesmas condicoes do OT. Existem
ainda os Certificados do Tesouro
Poupanca Crescimento (CTPC), j4
que os anteriores certificados do
tesouro se encontram suspensos.
A Ageéncia de Gestao da Tesou-
raria e da Divida Publica - IGCP
explica que as subscricoes dos pri-
meiros sdo facilmente subscritos
em qualquer estacio dos Correios.
Ja a emissio OT e BT, sio realiza-
das no segmento de retalho do
mercado de capitais e a sua aquisi-
¢do direta ou indireta por via de

1,9%

Taxa de colocagdo média nos leildes
OT com maturidade aproximada de
10 anos ascendeu a 1,9% nos leildes
realizados até outubro este ano.

-0,34%

Taxa de colocagao média situou-se
em -0,34% nos leildes de BT
realizados em 2018.

fundos de investimento pode ser
efetuada através de instituicoes fi-
nanceiras especializadas. Ainda
que nos ultimos anos tenha dimi-
nuido, os portugueses continuam
a também a procurar as ofertas de
Obrigacdes do Tesouro de Rendi-
mento Varidvel (OTRV), cujo
rendimento varia em funcio da
taxa Euribor. Apesar do retorno
ter diminuido, com a Euribor ne-
gativa, é procurada sobretudo por
investidores que procuram uma
alternativa segura.

Divida publica

vsdivida privada

Filipe Silva assinala que uma das
maiores dificuldades no investi-
mento em divida privada é o mon-
tante minimo exigido, apesar de
poder ter uma rentabilidade mais
elavada do que a divida publica.

“O montante minimo para in-
vestir é de 50 mil ou 100 mil euros.
Para ter uma carteira diversificada,
de forma a mitigar o risco e ndo
“colocar os ovos todos no mesmo
cesto”, precisaria de ter um inves-
timento inicial de 2 milhdes de eu-
ros”, acrescenta. No entanto, des-
taca excecdes, como casos de ofer-
tas publicas de obrigacdes dirigidas
a particulares (retalho), nas quais o
minimo pode ser de mil euros.

Por outro lado, Emilia Vieira
defende que investir numa fatia de
acoes é “a melhor forma de renta-
bilizar a poupanca a médio e longo
prazo”.

“Nao faz sentido pagar ao gover-
no alemdo ou portugués para usa-
rem o nosso dinheiro durante dois
ou trés anos e n3o nos pagarem
nada por isso. Nio faz sentido em-
prestar a zero a uma excelente em-
presa para os acionistas beneficia-
rem com o0s lucros do investimen-
to. Isso é destruir poupanca”, de-
fende a gestora.

Mas Filipe Silva diz que o “in-
vestimento em acdes, a rentabili-
dade, a volatilidade de preco e o
risco também ndo sio compari-
veis”, dando como exemplo a que-
da de 9% desde o inicio do ano do
principal indice bolsista porqu-
gués e das acdes europeias (EuroS-
toxx 600) que perdem também
cercade 9%. @

OPINIAO

Dezembro:
acoes a subir ou
mito de Natal?

b
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MARIO PIRES

Diretor de clientes institucionais e do
mercado portugués Schroders

Os mercados de acoes estive-
ram a subir em 79% do tempo
nos meses de dezembro du-
rante as ultimas trés décadas,
o que tem vindo a alimentar o
mito de que, pelo menos, para
os investidores em acdes, o
Pai Natal existe. O fenémeno
é conhecido por “Santa Rally”
e, mesmo sabendo que ndo é
sensato tirar ilacdes sobre o
comportamento passado das
acoes, na Schroders decidimos
deixar-nos invadir pelo espi-
rito festivo e analisar o efeito.

Padrao de frequéncia
e ganhos em dezembro
Olhando para o MSCI World
os ultimos 30 anos, é possivel
encontrar um padrao: os mer-
cados acionistas globais esti-
veram a subir em 79% do tem-
po nos meses de dezembro
desde 1986, o que faz deste
més o melhor, em média, dos
ultimos 32 anos. A seguir vem
abril (74,3%) do més, e outu-
bro (em 68,6%), enquanto ju-
nho estd no polo oposto, com
subidas apenas em 36,7% do
tempo. Mas n3o se trata uni-
camente da frequéncia dos au-
mentos, ja que o padrao esten-
de-se a dimensio dos ganhos
conseguidos em dezembro.

Para ampliar o espetro de
andlise, olhdmos para o de-
sempenho combinado de qua-
tro indices bolsistas: FTSE
100, S&P 500, MSCI World e
Eurostoxx 50, mensalmente e
desde 1986, e os padroes per-
sistem. Em média, os ganhos
acionistas cresceram 2,1% nos
dezembros, desde 1986, e este
¢ o maior ganho médio de
qualquer més. Agosto, pelo
contrario, é o pior, com o
mercado de acdes a cair, em
média, 1%.

Outubro também se destaca,
mas por ser o més de maior

imprevisibilidade: tem a maior
frequéncia e a terceira maior
subida média de ganhos, mas
também algumas das maiores
quedas: a segunda-feira negra
de 1987, em que as acdes glo-
bais cairam em média 23%, foi
em outubro; a crise financeira
asidtica de 1997 intensificou-
-se em outubro, com as acdes a
cairam 6,6%; a crise financeira
global de 2008 também se agu-
dizou em outubro, com quedas
de mais de 15% ap6s o colapso
da Lehman Brothers no més
anterior; e temos até este tulti-
mo outubro, com o mercado a
afundar 7,4%, fruto de vdrias
incertezas, incluindo as ten-
soes comerciais entre EUA e
China.

Perspetiva de longo prazo
acima das supersti¢des

As teorias avancadas sugerem
que o fenémeno “Santa Rally”
possa decorrer da psicologia
dos investidores, com o senti-
mento da época a gerar uma
disposicdao e humor mais posi-
tivos, que os levam a comprar
mais do que a vender; ou da
atividade dos gestores de fun-
dos — com grande peso nos
mercados — que fazem um re-
balanceamento das suas car-
teiras nesta época que anteci-
pa a entrada no novo ano.

Mas mais importante do
que tentarmos encontrar um
racional que explique o pa-
drdo é nio esquecermos que a
histéria dos mercados esta
cheia de padrdes fascinantes
que s6 sio verdadeiros até dei-
xarem de ser.

A imprevisibilidade dos
mercados — e da realidade -
ultrapassa qualquer estratégia
baseada em padrdes mensais
e, se é certo que o sentimento
dos investidores tem peso nos
movimentos acionistas, mais
acertada nos parece a opcao
por uma perspetiva de longo
prazo.

Quem estivesse investido
desde inicio de 1987 no S&P
500 e no MSCI World, teria
ganho anual e respetivamente
retornos médios de 7,8% e
5,6%. O pior que teriam con-
seguido era 4% no Eurostoxx
50. Com estas rentabilidades
talvez dispensassem um mila-
gre de Natal. @



